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Цели: 

1. Психологическое сопровождение воспитательно – образовательного процесса в МДОУ в соответствии с требованиями ФГОС ДО.

2. Создание условий для сохранения и укрепления психологического здоровья участников образовательного процесса в соответствии с требованиями ФГОС ДО.

   Задачи: 

1. Своевременное выявление детей, нуждающихся в психологической помощи и создание условий для гармоничного развития.

2. Содействие полноценному психическому и личностному развитию детей.

3. Оказание психологической помощи детям, родителям и педагогам на всех этапах образовательного процесса.

4.  Содействие повышению психологической компетентности педагогов МДОУ и родителей в вопросах обучения и воспитания детей.

Цель и задачи детского сада:

Основная цель: создание образовательного пространства, направленного на непрерывное накопление ребенком культурного опыта деятельности и общения в процессе активного взаимодействия с окружающей средой, общения с другими детьми и взрослыми при решении задач коммуникативно - личностного, познавательно – речевого, художественно – эстетического и физического развития в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями. Формирование духовности, нравственно – патриотических чувств у детей дошкольного возраста.
Задачи:
· Сохранение и укрепление здоровья детей, обеспечение физической и психической безопасности, создание комфортных условий жизнедеятельности для развития физических, интеллектуальных и личностных качеств;
· Создание обогащенной предметно – пространственной среды, способствующей развитию социальных и психологических качеств личности дошкольника в различных видах деятельности;
· Создание условий для развития детской инициативы через организацию проектной деятельности.
· Совершенствование профессионального мастерства педагогов во взаимодействии с родителями воспитанников посредствам нетрадиционных форм работы.
	Месяц
	Работа с детьми

	Работа с педагогическим коллективом
	Работа с родителями
	Работа с документацией

	Сентябрь
	· Работа по адаптации детей, поступивших в ДОУ в новом учебном году и детей вернувшихся из отпусков
· Скрининговая диагностика детей

	· Разработка совместно с воспитателями, план работы процесса адаптации ребенка.

· Проведение совместных занятий с детьми в адаптационный период.

· Консультация до скрининговой диагностики
· Консультация 


	· Ознакомительная беседа с родителями вновь поступивших детей. В формате аудио/видеоконференции 

· Консультация до скрининговой диагностики в формате аудио/видеоконференции 

· Размещение информации на стендах «Что делает психолог в детском саду?»( мл гр.)
· Размещение информации на стендах « Как отказывать ребенку и не чувствовать себя плохой матерью» (ср. гр)

· Размещение информации на стендах «Кризис семи лет» (стар.-подг. гр.)
	· Утверждение перспективного плана педагога-психолога

· Разработка диагностических материалов для детей   младшего дошкольного возраста в период адаптации (оформление адаптационных карт)

· Изучение медицинской документации.

	Октябрь
	· Психолого-педагогическая оценка готовности к началу школьного обучения ( Керн-Йирасек). В подготовит. гр.
· Скрининговая диагностика
· Диагностика в рамках работы ПМП (к)
	· Рекомендации для воспитателей детей младшего возраста «Условия успешной адаптации».

· Участие на собраниях ПМПк


	· Размещение информации на стендах «Как помочь ребенку в период адаптации» ( мл.гр.)

· Размещение информации на стендах «Учим ребенка проигрывать» (ср.гр.)
· Размещение информации на стендах « Что делать если ребенок боиться ошибок?» (стар.-подг.гр.)
	· Анализ результатов диагностики.

· Оформление наглядности к коррекционно-развивающим занятиям.

· Подготовка к консультациям



	Ноябрь
	· Скрининговая диагностика
· Работа с коррекционными группами, выявление детей, требующих индивидуальных занятий.


	· Консультация по результатам скрининговой диагностики

· Индивидуальная консультиция

· Семинар-практикум «Как эфективно выстроить общение с родителями»

	· Консультация по результатам скрининговой диагностики в формате аудио/видеоконференции 

· Размещение информации на стендах «Как родители мешают детям заговорить» (мл.гр.)
· Размещение информации на стендах « Воспитание девочек и мальчиков:общее и отличие «(ср.гр.)
· Размещение информации на стендах «Мой ребенок левша»
· Подобрать литературу по запросу родителей
	· Разработка игр и упражнений для коррекционной работы.

· Работа с педагогической и психологической литературой

· Анализ результатов диагностики. 

	Декабрь
	· Работа с коррекционными группами.

· Индивидуальная работа с детьми по запросу родителей 
	· Индивидуальные консультации.
· Консультация «Репрезентивная система»


	· Итоги диагностики детей подготовительного возраста в формате аудио/видеоконференции 
· Размещение информации на стендах «Кризис 3 лет» (мл.гр.)

· Размещение информации на стендах «Правильна ли правильная раскраска? (ср.гр.)

· Размещение информации на стендах «Эмоционально-волевая готовность ребенка к школе» (стар.-подг.гр.) 
	· Подбор психолого-педагогической литературы для родителей по воспитанию детей дошкольного возраста.

· Подготовка к консультациям

	Январь
	· Работа с коррекционными группами.

· Диагностика в рамках ПМПк для выявления динамики развития.


	· Индивидуальные консультации.

· Лекция-консультация «Учет свойств темперамента в воспитаиельно- образовательной работе с дошкольниками
· Участие на собраниях ПМПк
	· Консультирование в формате аудиосвязи (по запросу)
· Размещение информации на стендах Дисциплина - это обучение правильному поведению»( мл.гр.)
· Размещение информации на стендах Голубой экран - враг или союзник?»(ср.гр.)
· Размещение информации на стендах «Растить детей уверенными» (старю-подг. гр.)
	· Подбор материала для стендов.

· Участие в оформлении родительского уголка 

· Анализ диагностики в рамках ПМПк

	  Февраль
	· Контроль за динамикой развития дошкольников.

· Занятия с детьми, имеющими проблемы в развитии.
	· Индивидуальные консультации
· Консультация Сказкотерапевтические методы работы с гиперактивными детьми


	· Помощь родителям в подборе психологической литературы по интересующим вопросам.

· Размещение информации на стендах Если ребёнок вновь твердит вам: "Я хочу!" (мл.гр.)
· Размещение информации на стендах "Как научить детей управлять своим поведением"»(ср.гр.)
· Размещение информации на стендах «Тип личности ребенка и его готовность к школе»(стар.-подг.гр.)
· Консультирование в формате аудиосвязи (по запросу)
	· Оформление индивидуальных карт детей на сопровождении для ПМПк. Подготовка к повт. обследованию с целью выявления динамики в развитии

·  Подбор материала для стендов.



	Март
	· Диагностика мотивационной готовности детей к школе.

· Наблюдение за детьми на прогулке (взаимодействия со   сверстниками в игре)


	· Тренинг для развития коммуникативной компетенции педагогов «Счастье—это когда тебя понимают»

· Индивидуальные консультации

	· Знакомство родителей с итогами диагностики мотивационной готовности детей к школе. В формате аудио/видеоконференции 

· Размещение информации на стендах «Почему дети «плохо» себя ведут или воспитание без наказаний» (2-я мл.гр.)
· Размещение информации на стендах Ребенок взял чужую вешь- что делать? (ср.гр.)
· Размещение информации на стендах Счет на пальцах: за и против (стар.-подг.гр.)
· Консультирование в формате аудиосвязи (по запросу)
	· Подбор диагностических методик для обследования детей.

· Обработка результатов  коррекционной работы.

· Работа по оснащению кабинета (картотека литературы)



	Апрель
	· Вторичная диагностика готовности детей к школе.


	· Результаты диагностики уровня готовности детей к школе.

· Тренинг « Тайм-менеджмент современного педагога»

	· Знакомство родителей с результатами вторичной диагностики. В формате аудио/видеоконференции 

· Размещение информации на стендах Играем с мамой на кухне. (мл.гр. )

· Размещение информации на стендах Ваш лучший помощник - игра (ср.гр.)
· Размещение информации на стендах «Если ребёнок гиперактивен» (стар.-подг.гр.)
	· Работа с картотекой.

· Обработка результатов диагностики, подготовка рекомендаций, заключений о готовности детей к школе.



	Май
	· Вторичная диагностика готовности детей к школе.

· Диагностика в рамках ПМП(к).


	· Беседа с педагогами  «Результаты психологической диагностики готовности детей  подготовительной группы к школе» (итоги диагностики).

· Участие на собраниях ПМПк


	· Индивидуальные консультации с родителями по вопросам воспитания и обучения детей в формате аудиосвязи (по запросу)
· Размещение информации на стендах «Мудрость родительской любви» (мл.гр.)
· Размещение информации на стендах «Медлительный ребенок» (ср.гр.)
· Размещение информации на стендах «Готов ли ваш ребенок к школе?».(подг. гр.)
	· Подготовка аналитического отчета, подведение итогов работы, планирование работы на следующий учебный год.


